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RESUMO

Introducdo: A Educagdo Fisica ¢ uma das areas que promovem a inclusdo dos alunos com
necessidades especificas na escola, onde o aluno e suas condi¢des nao serdo um empecilho. A
oferta da pratica esportiva adaptada tem interlocugcdo com o desenvolvimento de
potencialidades que por sua vez podem contribuir para um melhor estilo de vida e inser¢cao
social. Dessa forma, todas as pessoas com deficiéncia tém o direito a pratica de atividades
fisicas, bem como a pratica esportiva, independente das suas limitagcdes. Objetivo: O presente
trabalho tem como objetivo relatar as experiéncias vivenciadas pelos discentes do curso de
licenciatura em Educacdo Fisica, ao longo do estdgio supervisionado V, mais especificamente
no Atendimento Educacional Especializado-AEE. Método: O estagio foi desenvolvido na
escola de Ensino Médio em Tempo Integral Wilson Gongalves, do municipio de Crato-CE, na
sala de recursos multifuncionais (SRM)/Atendimento Educacional Especializado (AEE), com
alunos das turmas de 1° 2° e 3° anos do Ensino Médio. Foi realizado nos dias de
Tergas-Feiras, no periodo de 36 horas totais para o estagio, sendo 4 horas de observagado e 32
horas de regéncia. Resultados: Durante as semanas de regéncia, foram desenvolvidas
atividades voltadas para a introducgdo aos esportes. Dentre os esportes trabalhados nas aulas
estdo o futsal, basquete, handebol e voleibol, sempre adaptando-os para suprir as necessidades
de cada aluno. Vale ressaltar que em todas as aulas foi feita primeiramente a introdugdo de
forma tedrica para que os alunos entendessem melhor sobre os esportes e com o objetivo de
apresentar os principais conceitos de cada um. ao pensar na turma eram feitas adequagdes
que se ajustavam no momento da pratica, onde posteriormente era adicionado ao plano
educacional individualizado (PEI) de cada aluno. Desse modo, ao estabelecer as metas de
cada um, notamos evolucdo significativa durante cada etapa. Conclusido: concluimos que o
ato de incluir e de estar preparado para receber e conseguir inserir essas pessoas com
deficiéncia no mundo social de forma igualitiria tanto no ambito escolar quanto nas demais
praticas, contando com o apoio da escola e familia que sdo de extrema importancia. Desse
modo, o papel do professor é fundamental para incluir esses alunos, onde nao os deixe de
fora, mas que com as adaptagdes necessdrias no seu planejamento consiga repassar o
conteudo.
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